
“Spazi verdi dedicati alla 
ri-abilitazione nelle strutture

socio-sanitarie. 
Come e perché progettarli.”

Novara, 19.09.2012

Per info e iscrizioni: scrivere o telefonare a Emotion Group  tel  +39 02 20400205 fax +39 02 20400205 
segreteriaorganizzativa@emotiongroup.it

Sede Provinciale di Novara

PROGRAM
8.50_ REGISTRATION

ore 9.00_ Saluto delle autorità
ore 9.10_ Dott. Fabio Sponghini_ presidente ACLI Novara
ore 9.20_ Prof.  Augusto Ferrari_ assessore  alle Politiche Sociali _Comune di Novara
ore 9.30_ Prof. Dott. Carlo Cisari_ direttore S.C Medicina Fisica e Riabilitativa A.O.U  “Maggiore 
della Carità” Novara 
ore 9.40_ Dott. Arabella Fontana_ direttore ASL 13 Novara
ore 9. 50_ Arch. Paolo Monsù presidente Ordine degli Architetti di Novara 

ore 10.00_ 1^ Sessione _ VERDE TERAPEUTICO – THERAPEUTIC GREEN:
ore 10.00_ Cosa sono  e perché possono servire gli spazi verdi terapeutici nelle strutture di 
cura_ Arch. Stefano Capolongo (docente Politecnico di Milano)
ore 10.20_ Il rapporto con la natura: il verde come terapia_ Dott.ssa Cristina Borghi  (medico e 
farmacologo clinico)                                            
ore 10.40_ Gli healing gardens_  Agr. Giulio Senes (docente Università degli Studi di Milano)
ore 11.00_ L’ortoterapia nelle strutture sanitarie _ Agr. Carla Schiaffelli  (SAPM)    

ore 11.30_ COFFEE BREAK 

ore 11.45 _ 2^Sessione _ PROGETTARE UNO SPAZIO VERDE TERAPEUTICO –
THERAPEUTIC GREEN SPACE: HOW TO PLAN IT
ore 11.45_ Progettare spazi verdi per la ri-abilitazione: aspetti agronomici_ Agr. Laura Bassi 
(libera professionista)
ore 12.05_ Progettare spazi  verdi per la ri-abilitazione: aspetti architettonici/spaziali _ Arch. 
Monica Botta (libera professionista)
ore 12.25_ Progettare spazi verdi per la ri-abilitazione: aspetti clinici_ Dott. Alessandro 
Castellani (psichiatra, neuropsichiatra infantile e psicoterapeuta)
ore 12.45_ Progettare spazi verdi per la ri-abilitazione: aspetti psicologici _ Dott.sssa Roberta 
Ottolini (psicologa dello sviluppo e dell’educazione)

ore 13.15_ BUFFET



Organizzato da: ACLI Provinciali di Novara

In collaborazione con:Comune di Bellinzago Novarese, Fondazione Comunità Novarese onlus, Banca Popolare di 
Novara, Senior Service

Con il patrocinio di: Comune di Novara, Provincia di Novara, Scuola Agraria del Parco di Monza, Ordine degli 
Architetti di Novara

Sponsorizzato da: Euroform, F.I.M Verde di Vincenzo Basilicata.

soluzioni per il benessere dell'anziano

Organizzazione tecnica, informazioni e iscrizioni: Emotion Group_ MILANO_Via Piccinni, 3_20131_Tel. 02 20245595 fax 02 20400205 

Per info e iscrizioni: scrivere o telefonare a Emotion Group  tel  +39 02 20245595 fax +39 02 20400205 
segreteriaorganizzativa@emotiongroup.it

Sezione di Novara

Comune di
Bellinzago Novarese

ore 14. 30_ 3^ Sessione _ ESPERIENZE A CONFRONTO - EXPERIENCES:
ore 14.40_ Il giardino terapeutico della RAF di Bellinzago Novarese _ Sindaco Mariella Bovio
ore 15.00_ L’autismo e l’approccio alle terapie nel verde _ Ass. ANGSA Novara_ Lorenza 
Fontana
ore 15.20_ Esperienze di alcune ONG estere di garden therapy, ortotherapy, aromatherapy _ 
Dott.ssa Caterina Vetrò (psicologa e consulente ONG)
ore 15.40_ Esperienza di ortoterapia presso l’Unità Spinale di Novara_ Dott.ssa Valentina 
Pasteris (Terapista occupazionale)
ore 16.00_ Centro diurno e la sua area verde per attività di pet therapy e ortotherapy con i 
malati di Alzheimer_ Dott. Roberto Benotti (responsabile centro diurno Alzheimer)

ore 16. 30_ 4^ Sessione _ COLLOQUIO CON GLI ESPERTI - MEET THE EXPERTS:
Dibattito aperto per i fruitori del convegno che vogliono fare domande, portare la loro 
esperienza: rispondono i relatori

Moderatore
Fabrizio Mezzo_ PR e Comunicazione


