
ELEMENTI DI DESIGN NORVEGESE: 
ERGONOMIA E TUTELA AMBIENTALE  

Un incontro  formativo che introduce due degli 
elementi fondamentali del design Norvegese, 
l’ergonomia dinamica e l’eco compatibilità dei 
processi produttivi.  
 
Due argomenti correlati da un unico focus: l’uomo e 
il suo ambiente.  
 
QUALITA’, ERGONOMIA, DESIGN FUNZIONALE E 
TUTELA AMBIENTALE sono i capisaldi su cui si 
basano tutte le nostre realizzazioni.  
 
Un breve viaggio che racconta lo spirito scandinavo 
espresso nella produzione industriale.  

8 MARZO 2013 
ORE 14.30  

presso  
ORDINE DEGLI ARCHITETTI 

Via Saragozza 175  
40135 Bologna 

PROGRAMMA  

EFFETTI NEGATIVI DEL ‘LONG TERM SITTING’ 
 
FONDAMENTI DI ERGONOMIA DELLA SEDUTA 
 
LA SOLUZIONE ‘BALANCED MOVEMENT MECHANISM’  
 
ECO-SOSTENIBILITA’ DEI PROCESSI PRODUTTIVI 
 

 
Dottor PierGiorgio Benaglia 
Fisioterapista, Docente universitario a contratto di Bio-
meccanica, Chinesiologia clinica e Metodologia della 
ricerca in riabilitazione.  
 

Angelo Mandrini 
Amministratore Delegato di Variér Furniture Italia  
 

RELATORI 

Variér Furniture srl è la filiale italiana 
dell’omonima azienda norvegese, leader di  
mercato nella produzione di sedute ergonomiche 
per la casa. 
 
Dal 2008  Variér Italia è diventata anche 
importatore ufficiale delle sedute ergonomiche 
per ufficio Håg, altra azienda norvegese 
specializzata in arredo per ufficio, che ha 
sviluppato sin dagli anni ‘70 un concetto di 
Ergonomia del tutto differente da quello 
tradizionale: l’ Ergonomia Dinamica.  
 
Due aziende differenti unite dalla stessa 
filosofia: soddisfare l’esigenza di movimento del 
corpo umano, dove  la seduta diviene strumento 
per facilitare e stimolare questa necessità.  
Un altro comune denominatore delle aziende è 
l’impegno dedicato alla tutela ambientale e alla 
ricerca di processi produttivi che riducano al 
minimo l’impatto sull’ambiente.  

Per info e prenotazioni 
maxi@serrao.it 


